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Ders Amaci:

Ogrencilere  romatizmal hastaliklarda gelisen semptomlarda
fizyoterapi rehabilitasyon gereksinimini belirleyebilmek ve klinik karar
verme becerisini gelistirecek temel teorik bilgiler yaninda uygulama
becerisi kazandirmaktir.

Ders Kaynaklart:

1. Primer on the rheumatic diseases. (Eds. John H. Klippel, John H.
Stone, Leslie J. Crofford, Patience H. White), 13. ed., Arthritis
Foundation, Springer, 2007). 2. Romatizmal Hastaliklarda Klinik Tedavi
(Eds.. Susan J. Bartlett, Clifton O. Bingham, Michael J. Maricic, Maura
Daly Iversen, Victoria Ruffing), Association of Rheumatology Health
Professionals, A division of the American College of Rheumatology. 3.
basim, (Ceviri Ed. Ayta¢ Ding),Romatoloji Arastirma ve Egitim Dernegi
Yayinlari, 2007. 3. Adult Rheumatic Diseases (Rheumatologic
Rehabilitation Series, Vol 2), (Ed. Jeanne, Ed. Melvin, American
Occupational Therapy Association, 2000.

Donem sonunda elde edeceginiz kazanimlar

OC1. Romatizmal hastaliklarin temel patofizyolojisi, klinik bulgu ve semptomlarini

bilir.tanir

OC2 Romatizmal hastaligi olan bir birey igin fizyoterapi ve rehabilitasyon
degerlendirme yontemlerini bilir, ihtiyaca uygun yontemleri segebilir ve uygular.
OC3 Romatizmal hastaligi olan bir birey icin fizyoterapi ve rehabilitasyon tedavi
yontemlerini bilir, ihtiyaca uygun fizyoterapi ve rehabilitasyon programini planlar ve

uygular.

OC4 Multidisipliner romatolojik rehabilitasyon ekibinde fizyoterapistin roliini bilir ve
fizyoterapi ve rehabilitasyonun dnemini acgiklayabilir.

OC5 Romatizmal hastaliklara iliskin farkl klinik problemleri analiz edebilme ve
probleme dayali ¢6zUm dnerileri sunabilme yetisi kazanir.

Haftalik Ders Plani

Romatizmal hastaliklarda genel fizyoterapi ve rehabilitasyon

1. Hafta . .
prensipleri
2. Hafta Osteoartritde fizyoterapi ve rehabilitasyon
3. Hafta Romatoid artritde fizyoterapi ve rehabilitasyon
4. Hafta Juvenil idiopatik artrit ve sydogren sendromunda fizyoterapi ve
rehabilitasyon
5. Hafta Spondilartropatilerde fizyoterapi ve rehabilitasyon




6. Hafta

Spondilartropatilerde fizyoterapi ve rehabilitasyon

7. Hafta Spondilartropatilerde fizyoterapi ve rehabilitasyon
8. Hafta Ara Sinav
9. Hafta Kristal artropatilerde fizyoterapi ve rehabilitasyon

Skleroderma, polimiyozit ve dermatomiyozitte fizyoterapi ve
10. Hafta o

rehabilitasyon

11. Hafta Myofasyal agri sendromunda fizyoterapi ve rehabilitasyon
12. Hafta Fibromiyaljide fizyoterapi ve rehabilitasyon
13. Hafta Kronik yorgunluk sendromunda fizyoterapi ve rehabilitasyon

Diger romatizmal hastaliklarda fizyoterapi ve rehabilitasyon
14. Hafta . .

seminerleri

15. Hafta Final




